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Podreča,    26.2.2012
Sorško polje se nahaja na desnem bregu reke Save med Kranjem, Medvodami in Škofjo Loko. Razdeljeno je na tri občine: Kranj, Škofja Loka in Medvode, na njem se nahaja 11. krajevnih skupnosti. To je ravno polje na rečno ledeniškem produ, ki ga je nanesla reka Sava. Podnebje je zmerno celinsko, kar pomeni, da so zime hladne, poletja pa vroča. Polje ima velike zaloge podtalnice, ki je precej onesnažena, vendar pa se stanje z izgradnjo kanalizacije na posameznih območjih, zbiranjem in odvozom odpadkov, zmanjševanjem industrije izboljšuje. Na tem območju je trenutno močno razvito konvencionalno kmetijstvo, v katerem prevladuje govedoreja v hlevih in je močan poudarek na pridelavi mleka 
Glede na to, da je v zadnjih letih vedno več govora o ekološki pridelavi zelenjave, poljščin in vzreji živine, samo oskrbi, lokalni pridelavi, varovanju okolja in skrbi za zdravje ljudi, je vzklila ideja, da na tem območju, ki ima odlično zaledje za porabo ekološko pridelane hrane in možnosti za razvoj ekološkega turizma, pričnemo z informiranjem ljudi o možnostih, prednostih in potjo do cilja, da Sorško polje približamo nazaj k naravi. 

Projekt poteka v sodelovanju z nekaterimi društvi in vsemi enajstimi krajevnimi skupnostmi na območju Sorškega polja. Namen projekta je vspodbuditi prebivalce Sorškega polja in seveda tudi vse ostale, da storimo nekaj za svoje zdravje - z uživanjem zdrave, ekološko pridelane in predelane hrane, in za varstvo svojega okolja z ekološkim načinom pridelave poljščin, zelenjave in reje živine.
Prvi korak: Vzpostavljanje informiranja domačinov z brezplačnimi novicami »Skupaj za zdravje človeka in narave«
V Novicah »Skupaj za zdravje človeka in narave« se mesečno piše o informacijah glede zdravega načina življenja, ki jih komercialni mediji običajno ne objavljajo, so pa zelo pomembne za ustvarjanje svojega mnenja in pogleda na dogajanje v okolju. Novice izdaja društvo Ognjič z odgovorno urednico Sanjo Lončar, dostopne so tudi na  www.zazdravje.net. 
Dogovorjena mesta, kjer se novice dobijo so: vrtci Bitnje, Orehek in Mavčiče, OŠ Orehek in OŠ Medvode, prodajalna kmetije pr`Gregorc v Prašah, frizerski salon Ostriženi Nace v Mavčičah, trgovini Mercator v Retečah in Zbiljah, dvorana KS in bife športnega društva Kondor v Godešiču, Sivka in KZ na Trati, kmetijska trgovina Cegnar v Virmašah, Smrekca center v Žabnici, KUD Bitnje, v trgovina Mak in knjižnica v Stražišču, trgovina Zuja in turistična kmetija Na poljani na Meji, ter KZ in KGZS v Medvodah.
Drugi korak: Predavanja na temo ekološke ozaveščenosti pri pridelavi in uporabi zelenjave, poljščin in mesa
Predavanja so vsako drugo sredo v mesecu od 19,00 do 21,00 ure od novembra 2011 do aprila 2012. v različnih krajevnih skupnostih na Sorškem polju. Na vsa predavanja so povabljeni krajani s celotnega območja Sorškega polja, s čimer želimo krajane medsebojno povezati. Predavanja so namenjena večjim in manjšim pridelovalcem, ter potrošnikom poljščin, zelenjave in mesa, vrtičkarjem in seveda vsem ostalim zainteresiranim.

Krajane na predavanjih seznanjamo z naslednjimi temami:
-»Trajnostni vidiki kmetijstva v Sloveniji (in na Sorškem polju) včeraj, danes, jutri«. Z okoljskimi vplivi kmetijstva, vplivom načina kmetijske pridelave na kakovost hrane in možnostmi izbire potrošnikov in pridelovalcev/rejcev v prihodnje nas je seznanila redna profesorica dr. Martina Bavec s Fakultete za kmetijstvo in biosistemske vede Univerze v Mariboru, 9.11.2011 v Mavčičah,
-»Postopek do statusa ekološkega pridelovalca in na kaj moramo biti pozorni pri nakupu ekološko pridelane hrane«. Z zahtevami za ekološko kmetovanje, postopkom vključitve v kontrolo, pridobitvijo certifikata, kako poteka kontrola, primerjavo subvencij, ter kako kupovati ekološko pridelano hrano nas je seznanil g. Bernard Sadek, koordinator kontrole ekološkega kmetijstva z IKC Univerze v Mariboru, 14.12.2011, v Sv. Duhu,
-»Biodinamično kmetovanje in samooskrba iz domačega vrta (brez kemije)«. Kako s pomočjo zdravilnih zelišč do zdrave hrane, zdravih domačih živali in zdravja v družini brez zdravnikov, ter biodinamično pridelavo vrtnin, poljščin, mesa in mleka nam je predstavila ga. Mihaela Zalokar, biodinamična kmetovalka z Demeter certifikatom in od ustanovitve predsednica Društva Ajda Gorenjska. G. Franc Zavodnik, biodinamični kmetovalec in direktor zavoda Demeter nam je predstavil, kako vstopiti v Demeter kontrolo in pridobiti Demeter certifikat; 11.1.2012, na Orehku,
-»Koristni organizmi v kmetijstvu in vrtnarstvu«. Kaj so koristni organizmi, kje se uporabljajo, s kakšnim namenom, v kakšnih primerih, nam je predstavila dr. Marija Gregori. Direktor BC Naklo in ravnatelj Višje strokovne šole BC, mag. Marijan Pogačnik, nam je predstavil različne možnosti izobraževanja in usposabljanja na področju ekološke pridelave na BC Naklo; 15.2.2012 v Godešiču,
- »Reševanje problemov na domačem vrtu in njivi na ekološki način – kakšni so možni ukrepi in postopki, ter izbira semen«. Kako pridelati zelenjavo in poljščine na naraven način, obdelati zemljo in negovati rastline, da bodo le-te dobro obrodile zdrave plodove nam bo predstavila ga. FANČI PERDIH, ki je vodja edine slovenske ekološke semenarske hiše Amarant, ki se od leta 2007 ukvarja s pridelavo ekoloških semen zelenjadnic in delno zelišč; 14.3.2012 OŠ Medvode,
-»Pomen ekološko pridelane hrane za človekovo zdravje in osnove za pravilno pripravo obrokov«. – ga. Marija Novak, predsednica društva Svetlin, 11.4.2012 v Stražišču
In popestrimo s:

-predstavitvijo okoliških ekoloških in biodinamičnih kmetij: Peternelj iz Žirovskega vrha, Ušeničnik iz Gorenje vasi, Demeter kmetije Pr'Rejcu iz Krnice pri Novakih, Kozina iz Čirč pri Kranju, ekološka kmetija Primoža Krišlja iz Hotemaž, …
-nastopi: Dečve, Dekliški pevski zbor Sv. Duh, učenci OŠ Orehek, dijakinja BC Naklo, Mešani oktet Lipa iz Sore, …

-degustacijami ekoloških proizvodov BC Naklo, domačimi dobrotami in degustacijami izdelkov in pridelkov okoliških ekoloških in biodinamičnih kmetij.

Tretji korak: Vključitev šol in vrtcev v projekt »Šolski ekovrt«
Vključitev šol in vrtcev na območju Sorškega polja v projekt »Šolski ekovrt« v okviru Inštituta za trajnostni razvoj ali drugih podobnih projektov 
Trenutno je že vključen vrtec na Orehku, sodelujemo pa, da bi se vključili še ostali vrtci in šole in sicer podružnična šola in vrtec Mavčiče, osnovna šola Lucijan Seljak Stražišče in podružnična šola Žabnica, vrtec Bitnje, Živ žav in Baragov vrtec v Stražišču, osnovna šola Cvetka Golarja na Trati s podružnico Reteče in Vrtec Škofja Loka z enotami Ciciban v Sv. Duhu, Pedenjped v Frankovem naselju in Reteče, OŠ Medvode s podružnico na Senici.

Četrti korak: Skupni ekološki in permakulturni vrt v sodelovanju z Društvom Svetlin

V Prašah ob avtobusni postaji bomo letos spomladi vzpostavili skupni ekološki in permakulturni vrt, z namenom širjenja in pridobivanja praktičnega znanja, ter izkušenj o ekološkem, biodinamičnem in permakulturnem načinu vrtnarjenja.

Pripravljamo registracijo društva »Sorško polje«, svojo spletno stran, obisk kmetov na ekoloških kmetijah,predavanje in družabno srečanje na prostem v središču Sorškega polja v maju,…
Vse aktivnosti potekajo na prostovoljni ravni.

Koordinatorja projekta:  Matjaž Jerala   041 348 199   matjaz.jerala@siol.net




  Tanja Malovrh  031 605 015   tanja_malovrh@t-2.net
Projekt poteka v sodelovanju s krajevnimi skupnostmi na Sorškem polju, obveščanje pa preko elektronske pošte, medijev(Delo, Gorenjski Glas, Kranjčanka in Ločanka, Sitar, Sorško polje (Žabnica), krajevno glasilo KS Bitnje, radio Kranj in Sora, GTV Kranj) in informiranjem krajanov s strani posameznih krajevnih skupnosti preko spletnih strani KS (Senica,Reteče-Gorenja vas, Godešič, Trata, Sv. Duh, Bitnje, Orehek), plakatiranjem, obveščanjem po pošti,...

